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Munhälsa är en viktig del av människans välbefinnande och hälsa som helhet. Mun- och tandsjukdomar kan  

försvåra livet på många sätt och ett samband mellan munhälsa och många långtidssjukdomar har kunnat påvisas.

Resurserna för att främja munhälsovård och munhälsa måste vara tillräckliga och munhälsovården bör  
integreras i den övriga hälsovården. 

ÖKADE RESURSER FÖR MUNHÄLSAN
•	 Finansieringen av munhälsovården måste tryggas. Ytterligare resurser behövs både för hälsovårdstjänsterna och för att 

skapa och upprätthålla grunden för livslång munhälsa i samarbete med rådgivningsbyråer, småbarnsfostran och skolor.

•	 Finansieringen av den odontologiska utbildningen och forskningen måste utökas.

TILLGÅNGEN TILL VÅRD MÅSTE FÖRBÄTTRAS
•	 Det måste finnas tillräckligt med personal så att enheterna i det offentliga servicesystemet kan säkerställa den framtida 

vårdgarantin på tre månader för munhälsovården. Behandlingarna måste slutföras i enlighet med rekommendationerna.

•	 Kundavgifterna bör sänkas så att även de sämst lottade kan utnyttja munhälsovårdstjänsterna. 

•	 Den privata munhälsovårdens resurser måste göras tillgängliga i vården av befolkningen. För att åtgärda den stora 
vårdskulden måste fungerande system med servicesedlar utvecklas. Modellen för sjukförsäkringsersättning bör förnyas, 

ersättningarna bör inriktas och åtminstone fördubblas, höjas till samma nivå som 2015. 

HÄLSOFRÄMJANDE ÅTGÄRDER OCH FÖREBYGGANDE VÅRD BÖR BETONAS
•	 Den socioekonomiska ställningen påverkar hälsan. Hälsoskillnaderna bör minskas. Staten måste allt starkare stödja den 

hälsofrämjande verksamheten i kommunerna. Munhälsan måste inkluderas i de hälsofrämjande programmen både i 
kommunerna och välfärdsområdena.

•	 Ett smidigt samarbete mellan kommunerna och välfärdsområdena i fråga om att främja munhälsan måste säkerställas. 
Munhälsovårdstjänsterna överförs till välfärdsområdena, men kommunerna och välfärdsområdena ansvarar tillsammans 
för att främja hälsan.

•	 Ändamålsenligare inskrivningar än för närvarande måste göras i statsrådets förordning om rådgivningsverksamhet,  
skol- och studerandehälsovård samt förebyggande mun- och tandvård för barn och unga.
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Mot en bättre munhälsa


